
                                                                                                                                              

 

20. Jahresbericht des Präsidenten über das Vereinsjahr 2023 
 

Liebe Naturfreundinnen und Naturfreunde! 
An rund 40 Anlässen durften wir im Vereinsjahr 2023 unsere treuen Naturfreundinnen und 

Naturfreundemitglieder begrüssen. Nicht nur die Anzahl der Anlässe und Touren ist gewachsen, sondern 

auch die Anzahl der Mitglieder. Im Sommer überschritten wir die Zahl von 200 Mitglieder. Obwohl wir 

mittlerweile ein grosser Verein mit vielen verschiedenen Angeboten sind, erlebten wir auf den Touren 

immer wieder sehr familiäre und persönliche Momente. 

Als grosses Highlight darf in diesem Vereinsjahr natürlich der 1. Freiämter Wandertag herausgestrichen 

werden. Dazu aber noch später in diesem Präsidentenbericht. 

 

Dank an unsere Mitglieder 

Der Vorstand und die Anlassorganisatoren bedanken sich bei Euch herzlich für die unzähligen Teilnahmen  

an unseren Anlässen. Ohne aktive Mitglieder, die teilweise auf die Ausschreibungen der Wanderleiter-

Innen nur warten, wären die mit Motivation und Herzblut organisierten und geführten Anlässe nicht möglich!   

 

Bilanz unseres Naturfreundejahrs 2023 
 

Vorstandstätigkeit 2023 

Der Vorstand tagte auch in diesem Jahr an der Klausursitzung im Kloster Muri und 4x abwechselnd bei den 

Vorstandsmitgliedern. Es wurden Themen diskutiert wie die Zusammenarbeit im Vorstand, die 

Kommunikation mit unseren Mitgliedern, Mitgliedergewinnung, Angebotspalette und natürlich war auch der 

1. Freiämter Wandertag immer wieder Thema. Zudem entschied sich der Vorstand weitere Schritte hin zur 

Nachhaltigkeit zu machen und hat einige Massnahmen ergriffen, wie zum Beispiel eine Erhöhung der 

Anzahl Touren die mit öffentlichem Verkehr absolviert werden können oder dass die Unterlagen für die 

Generalversammlung nicht mehr alle ausgedruckt und versendet werden. 

 

Dank an die Vorstandsmitglieder 

Mein präsidaler Dank geht an den ganzen Vorstand für die Arbeit und das Engagement. Konkret möchte 

ich Danke sagen zu Doris Imhof als Tourenverantwortliche unter anderem mit Ihrer Arbeit für das tolle 

Jahresprogramm 2024, einmal mehr ist ihr hier ein grosser Wurf gelungen. Ebenfalls meine Anerkennung 

hat Helen Suter, die in ihrem ersten Vorstandsjahr und dem Ressort Projekte mit dem Freiämter 

Wandertag gleich einen riesigen Brocken, wohl das grösste Projekt in der NFO Geschichte überhaupt 

unterstützte. Ein weiteres Dankeschön geht an Jens Howoldt der als Aktuar und Sponsoren- und 

Öffentlichkeitsverantwortlichen unsere Sektion mit Zeitungsveröffentlichungen bekannt macht und hält und 

Adi Strebel unserem Tausendsassa der als Kassier für die richtige Zahlen sorgt, die Mitgliederverwaltung à 

jour Schur hält,  als Webmaster die zentrale Person in der Mitgliederkommunikation ist und nebenbei in 

diesem Jahr noch die Abrechnung des 1. Freiämter Wandertages managt und die Webpage der NFO nach 

aussen sanft, darunter aber ganz grundsätzlich erneuert. 

 

Zusammenarbeit im neuen Vorstand 

Durch das neue Präsidium und die beiden neuen Mitglieder, mussten wir im Vorstand die Zusammenarbeit 

neu definieren. Die Zuständigkeiten und Aufgaben wurden an der Vorstandsklausur im Januar präzisiert 

und besprochen. Auch wurde mit dem Organisationskomitee des 1. Freiämter Wandertages eine neue 

Projektgruppe eingesetzt. Ziel wird es sein auch in Zukunft für spezielle (Teil-)Projekte solche 

Projektgruppen einzusetzen, in den der Vorstand nicht oder nur mit einem Mitglied vertreten ist und dafür 

andere Vereinsmitglieder Verantwortung übernehmen. 

 

 



 

 

Der Vorstand bleibt bestehen  

Dankbar sind wir, dass der Vorstand auch im Vereinsjahr 2024 in der jetzigen Zusammensetzung 

weiterarbeiten kann. So können die Abläufe und die Zusammenarbeit weiter gestärkt werden und wir 

können von den Erfahrungen aus diesem Vereinsjahr profitieren.  

  

IT- Verantwortliche/r für unsere NFO- Webseite gesucht!  

(kein Vorstandsmitglied) 

Adi Strebel als Betreuer unserer Webseite konnte nicht wie geplant abgelöst werden. Nun stellen wir diese 

Webseite um, damit das Handling und der Unterhalt der Webseite einfacher wird. Anschliessend braucht 

es keine vertieften Kenntnisse im Bereich ICT mehr, sondern eine kurze Einführung und normale 

Anwenderkenntnisse am PC, um diese Seite aktuell zu halten. Das wäre doch etwas für dich oder? 

(Kontakt von Adi für Fragen: adrian.strebel@netlink.ch) 

 

Erster Freiämter Wandertag 

Es war das Highlight dieses Vereinsjahres. Der 1. Freiämter Wandertag zog fast 400 begeisterte 

Wandrerinnen und Wanderer von nah und fern an. Rund 50 Helferinnen und Helfer, die allermeisten 

Mitglieder unserer Naturfreundesektion, halfen und unterstützten an diesem Anlass. Die Rückmeldungen 

der Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind praktisch durchwegs äusserst positiv. In den Lokalmedien wurde 

mit viel Lob für die Organisation über den Anlass berichtet. Nicht zuletzt erlebten wir auch als Verein ein 

gemeinsames Erlebnis, das uns zusammenwachsen lässt.  

 

Dieser Anlass war nur möglich durch die grosse Arbeit von unserem Organisationskomitee. OK-Präsidentin 

Michèle Erne zusammen mit den OK-Mitgliedern Helen Suter, Sonja Strebel, Doris Imhof und Jens Howoldt 

planten den Anlass fast bis zur Perfektion. Dieser Anlass war eine fantastische Visitenkarte unseres 

Vereins. Es repräsentierte die Naturfreunde Oberfreiamt in ihrem absoluten Kerngeschäft, dem 

genussvollen Wandern. 

 

Über eine zweite Durchführung in zwei Jahren ist noch nicht definitiv entschieden, aber aus Sicht des 

Präsidiums würde eine Wiederholung begrüsst. 

 

Organisation von Anlässen 

Es wurden aber auch sonst wieder viel Fronarbeit für Ausschreibungen, Organisation, Ausführung und 

Berichterstattung von Anlässen geleistet. An alle ein herzliches Dankeschön die zum Gelingen des 

Jahresprogrammes 2023 beigetragen haben! Dies waren in diesem Jahr Brigitta, Hans, Doris, Jens, Helen, 

Ginie, Christian, Adi, Dani, Markus, Michèle und David. 

 

Neue Skitourenleiter 

Unser Mitglieder Markus Fröhlich und  Res Matter haben sich Anfang Jahr zu Skitourenleiter ausbilden 

lassen. Herzliche Gratulation zur bestandenen Tourenleiterausbildung. Wir freuen uns auf Touren mit den 

neuen Tourenleitern! 

 

Mitglieder und Mutationen 2023  
 

Verstorbenes Mitglied 

Dieses Jahr mussten wir Abschied nehmen von René Bär. 2005 war er bei der Gründung unserer Sektion 

Oberfreiamt-Oberrüti dabei und ist damit ein Gründungsmitglied. Schon vorher war René bei den 

Naturfreunden Cham. Aus gesundheitlichen Gründen konnte René leider nicht mehr an unseren 

Wanderungen teilnehmen. Er blieb aber interessiert und über seine Tochter Martina auch informiert über 

unseren Verein. 

 

Wir gedenken René mit einer Schweigeminute an der kommenden Generalversammlung. 

 

 

 

mailto:adrian.strebel@netlink.ch


Austritte im Vereinsjahr 

01.11.2022 – 31.10.2023: Total 16 Personen 

Austrittsdatum Name Mitgliedart 

August 2023 Bär, Nelly Anschlussmitglied 

August 2023 Bär, René Familienmitglied 

Januar 2023 Howoldt, Saskia Anschlussmitglied 

Januar 2023 Howoldt, Yanik Anschlussmitglied 

Januar 2023 Huber, Hans Peter Familienmitglied 

Januar 2023 Huber, Patrizia Anschlussmitglied 

Januar 2023 Gauch, Myrta Familienmitglied 

Januar 2023 Gauch, Richard Anschlussmitglied 

 

Eintritte im Vereinsjahr 

01.11.2022 – 31.10.2023: Total 27 Personen 

Bernath, Roswitha 20.09.2023 Einzelmitglied 

Bürgisser, Bruno 29.08.2023 Anschlussmitglied 

El Nadeim, Assil 29.08.2023 Einzelmitglied 

Gretener, Marcel 14.05.2023 Anschlussmitglied 

Gretener, Myriam 14.05.2023 Familienmitglied 

Gretener, Noemie 14.04.2023 Anschlussmitglied 

Gretener, Ramona 14.04.2023 Anschlussmitglied 

Gröbelbauer, Esther 29.08.2023 Einzelmitglied 

Jäggi, Miranda 29.08.2023 Familienmitglied 

Meier, Gregor 20.09.2023 Anschlussmitglied 

Meier, Louis 20.09.2023 Anschlussmitglied 

Meier, Nora 20.09.2023 Anschlussmitglied 

Meier, Patrizia 20.09.2023 Anschlussmitglied 

Meier, Silvia 20.09.2023 Familienmitglied 

Nogara, Angelo 20.09.2023 Familienmitglied 

Nogara, Esther 20.09.2023 Anschlussmitglied 

Rigendinger, Mägi 30.08.2023 Einzelmitglied 

Rüttimann, Oliver 05.03.2023 Einzelmitglied 

Stäger, Mägi 03.05.2023 Einzelmitglied 

Stocker, Claudia 04.01.2023 Einzelmitglied 

Stöckli, Matti 24.05.2023 Anschlussmitglied 

Stöckli, Romana 24.05.2023 Familienmitglied 

Stöckli, Tim 24.05.2023 Anschlussmitglied 

Strebel, Sebastian 24.05.2023 Anschlussmitglied 

Widler, Brigitte 07.05.2023 Anschlussmitglied 

Zihlmann, Joel 03.05.2023 Anschlussmitglied 

Zihlmann, Sandra 03.05.2023 Familienmitglied 

 
Mitgliederstand 2023 
-              Eintritte      01.11.2022 – 31.10.2023:                                           + 27 Personen 
-              Austritte     31.01.2022 - 31.12.2023:                                            - 8 Personen 
-              Mitgliederzugang 2023:                                                                   19  Personen 
-              Mitgliederstand               31.10.2022:                                             189 Personen 
-              Mitgliederstand               31.10.2022:                                             208 Personen 
 

 

Programmdurchführung 2023  

Das Programm stand nochmals im Zeichen „Ab in die Natur“  

Ausführliche „Reiseberichte“ und Fotos auf unserer Homepage) www.nf-oberfreiamt.ch/reiseberichte 

 

Monats- Skitouren 2023 

Laucherstöckli ab Ibergeregg Dez.2022   10 Naturfreunde 

http://www.nf-oberfreiamt.ch/reiseberichte


Hagleren       Ausfall, kein Schnee 

Tälligrat ab Realp      6 Naturfreunde 

Winterhorn ab Hospental     abgesagt, sehr schlechte Bedingungen 

Chli Bielenhorn      3 Naturfreunde 

 

Fritig-Abig-Wanderig am 7ni 

April        8 Naturfreunde 

Mai         2 Naturfreunde 

Boswil - Murimoos -Boswil      6 Naturfreunde  

Juli        7 Naturfreunde 

Erste Etappe Sonderbundsweg    9 Naturfreunde 

Zweite Etappe Sonderbundsweg    17 Naturfreunde 

Dritte Etappe Sonderbundsweg    19 Naturfreund 

 

• Skitour Gulmen       
Auf der Sonnenseite des Walensees   Ausfall, kein Schnee 

• Skitour Pfufisegg       
Ruhige Tour in den wilden Bergen    7 Naturfreunde 

• Schneeschuhtour Sternenegg 
„Die Mythen von der anderen Seite“    12 Naturfreunde 

• Schneeschuhtour Chli Aubrig 
„Zwischen Sihl- und Wägitalersee“    6 Naturfreunde 

• Skitour Höche Gumme 
„Ausweichtour anstelle Salistock“    5 Naturfreunde 

• Skitour Chaiserstocksätz      
«Ausweichtour zu Mettener Butzli»    7 Naturfreunde 

• Schneeschuhtour Rägeflüeli    Ausfall, kein Schnee 
«Voralpengipfel mit fantastischer Aussicht» 

• Schneeschuhtour im Urnerland 
«Ob em Tüfeltal»      6 Naturfreunde 

• Skitouren- und Schneeschuhtage im Curaglia  
„Abseits der Hektik im Val Medel“    14 Naturfreunde 

• Sunntigmorge- Wanderig – NF-Haus Gisliflue 
„Bei Freunden zum z’Mittag“     25 Naturfreunde 

• Sunntigmorge-Wanderig Sempach 
«Schweizer Geschichte erleben»    8 Naturfreunde 

• Auf den Spuren des Wassers 
Besuch bei der Wasserversorgung in Muri   10 Naturfreunde 

• Waldenburg - Olten 
„Frühlingserwachen im Jura“     8 Naturfreunde 

• Rigi 
«Chräbel – Dosse – Rigi Kulm»    18 Naturfreunde 

• Rophaien 
«Ab Riemenstaldental zum Fitnesstest»   8 Naturfreunde  

• NFO - Treff Feuerabend 
„Bräteln in Oberrüti“       16 Naturfreunde 

• Fitness am Berg  
„Rothenthurm-Mostelberg“     10 Naturfreunde 

• Familienweekend 
„NFH Meléson“         25 Naturfreunde 

• Bergtour Fluebrig 
„Challenge mit 360° Aussicht“    8 Naturfreunde 

• Salbithütte 2-Tage 
„Hüttentour“       5 Naturfreunde 

• Sali – Balmersgrätli 
«Hoch über dem Bisistal»     10 Naturfreunde 

• Bergtour Pizzo Tambo 
„Wegloser 3300er“       10 Naturfreunde  



 

• Neophyten Bekämpfung 
«Theorie und Praxis mit dem Förster“   20 Naturfreunde 

• NFO - Treff Feuerabend 
„Bräteln in Oberrüti“,       12 Naturfreunde 

• Fahrt zum Maiengrün 
„MTB"        abgesagt 

• Churfirsten  
„Trilogie“       14 Naturfreunde 

• Freiämter Wandertag 
„gemeinsam - gemütlich – genussvoll“   50 helfende Naturfreunde 

• Naturparadies – Wanderwoche in der Auvergne 
„Exklusiv und rundum verwöhnt“    13 Naturfreunde 

• Sunnig Grat 
„Über dem Urner Reusstal“     7 Naturfreunde 

• Sunntig-Wanderig Wolfbach 
Mitten in der Natur der Stadt Zürich    13 Naturfreunde 

• Geo-Pfad Escholzmatt 
«Entdeckungen zur Entstehung der Landschaft»  offen 

• Generalversammlung     
«Den Vorstand freut’s!»     offen 

• Stadtführung Bern            
«Vom Bärengraben zum Chindlifrässer»   offen 

 

Beide Marktstände, der Maimarkt in Muri und der Brückenmarkt in Sins haben stattgefunden 

 

Anlässe 2023: Total 37 ausgeführte Anlässe mit total 434 Teilnehmenden = Ø 11,7 Teilnehmer pro Anlass 

 

 

Werbung 2023 

- Unsere zwei Marktstände, Maimarkt Muri und Brückenmarkt haben 2023 mit Erfolg stattgefunden.  
- Aktuar Jens Howoldt und Vereinsmitglied Hans Kaufmann schreibt unsere Anlässe vor und nach 

dem Stattfinden in verschiedenen Tageszeitungen aus. Es kommen oft Personen an Anlässe, die 
uns kennenlernen möchten.  

- Über den NF Schweiz Shop vertreiben wir weiter Käppli und Lunchsäcke. 
- Der Vorstand verteilt das Jahresprogramm regelmässig in Läden, Grossverteilern, Sponsoren, 

Gemeindekanzleien, Touristeninfos, Sportgeschäften oder bei Gelegenheit an Einzelpersonen. 
 

Sponsoring 2023 

Dieses Jahr wurde darauf verzichtet, neue Sponsoren zu akquirieren, da bereits viele Sponsoren für den 

Freiämter Wandertag angefragt wurden und wir bereits letztes Jahr viele neue Sponsoren gewonnen 

haben, deren Zahlungen nun in der diesjährigen Rechnung erscheinen. Daher blieb das Sponsoring im 

üblichen Rahmen. Ein herzliches Dankeschön an unsere Sponsoren!  

 

Rechnungsjahr 2023 / 2024 

Zur Zeit des Drucks dieses Jahresberichtes, ist die Rechnung noch nicht fertig erstellt. Dank dem Freiämter 

Wandertag zeichnet sich ein ordentlicher Überschuss ab. 

Nach wie vor verfügt der Verein über ein gutes Polster. Die Jahresrechnung, Bilanz und das Budget 

werden an der Generalversammlung erläutert. 

 

Finanzielle Herausforderung 

Auch die diesjährige Rechnung zeigt, dass die Auslagen der Naturfreunde Oberfreiamt alleine  

mit den Mitgliederbeiträgen nicht gedeckt werden könnten. Auch in Zukunft werden wir auf Sponsoring 

und/oder andere ausserordentliche Einnahmenquellen angewiesen sein.  

Für weitere Vorschläge oder auch Gönnerbeiträge ist der Vorstand jederzeit dankbar. 

 

 



NFA Kantonalverband 2023 

(Naturfreunde Aargau) 

- Den Kantonalverband präsidiert Luzia Suda mit viel Engagement.  
- 2025 wird der Kantonalverband 75 Jahre alt und alle 12 Sektionen sollen einen Anlass dafür öffnen. 

Das werden wir gerne machen.  
- Leider wurde mit der Sektion Brugg eine grosse Sektion aufgelöst. Grundsätzlich ist aber im Kanton 

Aargau ein vorsichtig optimistischer Trend im Gang. Aarau hatte letztes Jahr schweizweit den 
höchsten Mitgliederwachstum und auch andere Sektionen wie Maiengrün oder Beinwil beginnen 
unter neuen Vorständen wieder zu wachsen. 

 

NFS Landesverband 2023 

(Naturfreunde Schweiz) 

- An der GV in Lachen wurde Sebastian Jaquiéry und Madeleine Meier als Co-Präsidium der 
Naturfreunde Schweiz gewählt. Die beiden machen einen sehr engagierten Eindruck. 

- Die Naturfreunde Schweiz sind Mitglied von Swiss Olympic. An der GV in Lachen wurde darum 
auch der Ethik-Staut von Swiss Olympic für die Naturfreunde Schweiz verabschiedet. Als Sektion 
sind wir diesen Leitsätzen ebenfalls verpflichtet. Wie werden im Vorstand noch besprechen, wie wir 
diese euch bekanntmachen und in unserem Vereinsalltag umsetzen möchten. 

- Die Zeitschrift „Naturfreunde“ wird seit Anfang 2022 von Christine Schnapp als Redaktorin gestaltet. 
Christines Hefte kommen sehr gut an, sie hat vor allem neue, interessante Themen aufgegriffen. In 
der letzten Ausgabe war auch unsere Sektion auf einer Doppelseite prominent vertreten. 

 

Ausblick Vorstandsarbeiten 2024 

Im Januar 2024 wird die 11. Klausurtagung für die Planung 2024 im Kloster Muri durchgeführt.  

Hierbei werden neue Strategien und Ideen entwickelt für Ausbildung, Werbung, Mitgliedergewinnung und 

bereits das Programm 2025 in Angriff genommen. Zudem wird auch die Umsetzung der Ethik-Charta von 

Swiss Olympic ein Thema sein. 

Interessierte dürfen sich gerne an der Klausur und auch an den Vorstandsitzungen unter dem Jahr, 

teilnehmen und sich einbringen.  

 

Programmplanung 2025 

- Programm Ideen für 2025 sind jederzeit willkommen! 
- Organisatoren für das Programm 2025 sind jederzeit willkommen. 
- Bitte bei Doris oder einem anderen Vorstandsmitglied melden.  

 
 

Boswil, November 2023 

 
 

Präsident NFO, David Erne     

 

 

 


