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Liebe Naturfreundinnen und Naturfreunde! 
Im Naturfreundeheft 2/2021 habe ich begeistert den Bericht «Highway to Haven» vom 
sogenannten «Nepali Highway» gelesen. Dieser Bericht hatte mich inspiriert diesen 
anspruchsvollen, «blau-weiss- blauen» Höhenweg mit ein paar NFO- Verwegenen zu 
wagen! Im Jahr 2011 war ich selber im Himalaja an einem Everest Trekking und von dort mit 
unbeschreiblichen Eindrücken zurückgekommen. Unsere 1.Tagestour führt uns ab der 
Furka- Passhöhe über die Sidelenhütte» (Nur Kaffeepause) bis zur SAC Albert Heimhütte 
(gebucht) wo wir übernachten. Die 2.Tagestour führt uns über die Lochberglücke bis zum 
Göscheneralp- See hinunter. Von dort geht es mit dem Postbus nach Göschenen zum 
Bahnhof und von dort mit dem Zug nach Hause. Wer kommt mit mir mit?  
Die Reisen erfolgen mit dem «ÖV» https://naturfreunde.ch/magazin/highway-to-heaven-in-uri/ 
 
Datum 

- Sa. 20.Juli – So. 21.Juli 2024 
 
Treffpunkt / Start - Ende 
Start 

- Sa. 20.Juli, 06.00 Uhr, Bahnhof Affoltern am Albis 

- Zugabfahrt ist 06.08 Uhr (mit ÖV leider nur 2 Postauto- Ankünfte auf der Furkapass- Höhe) 

Ende 
- So.21.Juli, ca. 18.00 Uhr (19.00 Uhr) 

 
Teilnehmer 

- Max.8 Teilnehmende (schwindelfreie Wanderinnen und Wanderer die gerne mal kraxeln) 

 
Reise mit ÖV 

- Zugabfahrt ist 06.08 Uhr (mit ÖV gibt nur 2 Postauto- Ankünfte auf der Furkapass- Höhe) 

- Postauto ab Göschener- Alp: 15.15Uhr (oder 16.15 Uhr) 
 
Anspruch 1.Tag 

- T3 (Skala von T1 – T6) 
- Schwindelfreie Wanderer, Konditionsstark, Trittsicherheit 
- Reine Wanderzeit: 4.0 Std. (ohne Pausen) 
- Ausgangshöhe: 2‘431m.ü.M 
- Gipfelhöhe: 2‘542m.ü.M 
- Höhenunterschied: +370m hinauf / -320m hinunter 
- Distanz: 7km 

 
Anspruch 2.Tag 

- T4 (Skala von T1 – T6) 
- Schwindelfreie Wanderer, Konditionsstark, Trittsicherheit 
- Reine Wanderzeit: 5.5 Std. (ohne Pausen) 
- Ausgangshöhe: 2‘542m.ü.M 
- Gipfelhöhe: 2‘815m.ü.M 
- Höhenunterschied: +434m hinauf / -1‘133 hinunter 
- Distanz: 7km 
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Ausrüstung 
- Vollständige Wanderausrüstung, gute Wanderschuhe, Stöcke empfohlen, Picknick 

und Getränke, Fotoapparat  
Kosten 

- Zugfahrten, Übernachtung mit Halbpension SAC Albert Heim Hütte 
 
Stattfinden der Tour  

- Nur bei guter Witterung. Sonst kurzfristige Absage durch den Tourenleiter 
- Informationen an die Teilnehmer erfolgen per E-Mail am Vortag 

 
Anmeldung erforderlich bis Sa.6.Juli 2024 

- Bei Jens Howoldt, Nat. 077 417 08 41 / jens.howoldt@hmbt.ch 
   

   
 

   
 

   
 

Ich habe zur Kenntnis genommen 

- Versicherung ist Sache jedes Teilnehmers 
- Tourenreglement NFO, vom 15.12.2018, www.nf-oberfreiamt.ch 
- NFO Reservations-Zahlungs- und Annullations-Beding. NFO vom 8.11.2020 


